
   

 
 

3er TROFEUS D’ INICIACIO 2012 
 
CATEGORIES:  
 
Els patinadors i patinadores competiran junts. 
 

 Fins a 7 
anys 8 i 9 anys 10 i11 anys 12 i 13anys 14 anys i més 

grans 

Nivell -1C 
 
 

Patinadors/res d’Iniciació Nivell  C 
 
Els integratius que cal incloure en els discs d’aquest nivell són lliures: 

- salts d’una  sola rotació ( sols o combinats) 
-     piruetes altes en qualsevol fil ( soles o combinades) 

 Fins a 7 
anys 8 i 9 anys 10 i11 anys 12 i 13anys 14 anys i més 

grans 

Nivell -1B Patinadors/res d’Iniciació de Nivell B   
Els integratius que cal incloure en els discs d’aquest nivell són lliures: 

- salts d’una  sola rotació ( sols o combinats) 
-     piruetes altes en qualsevol fil ( soles o combinades) 

 
 

Fins a 9 anys 10 i11 anys 12 i 13anys 14 anys i més grans 

Nivell -2A 
 
 

Patinadors/res de Nivell A 
En aquest nivell els integratius seran a partir els del primer nivell i altres 
sense límit de dificultat 

 
Fins a 9 anys 10 i11 anys 12 i 13anys 14 anys i més grans 

Nivell -2 
Certificat 

Patinadors/res de Nivell Certificat  
En aquest nivell els integratius seran a partir els del primer nivell i altres 
sense límit de dificultat 

 
 

 
• Els patinadors no podran fer integratius de més dificultat que els que 

marca la normativa 
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• Els patinadors/es sé inscriuran en el nivell d’iniciació que tinguin acreditat 
a 31 d’agost de 2012 
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• Grups i temps d’escalfament 

• 5 minuts de contacte pel Nivell I 

• 10 minuts de contacte pel Nivell II 

• Tant al Nivell I com al II hi haurà 5 minuts d’escalfament 

• Es formaran grups amb un màxim de 12 participants amb escalfament 
previ de 5 minuts 

 
 
INTEGRATIUS:    Disc lliure  
 
DURADA DEL DISC:   Nivell 1-C................ 2’ 15’’ +/- 5 segons 
     Nivell 1-B................ 2’ 15’’ +/- 5 segons 
 
     Nivell 2-A................ 2’ 15’’ +/- 5 segons   
     Nivell 2- Certificat... 2’ 30’’ +/- 5 segons 
 
VESTUARI:    Vestit de fantasia 
 
      

 
ACCÉS A CATEGORIA: 
 
Els /les patinadors/res de Nivell 2-Certificat  que vulguin accedir a categoria a 
través dels Campionats de Debutants, hauran de: 
 

- Comunicar-ho en el moment de la inscripció 
- Executar en el disc únicament els integratius corresponents al 

Certificat de iniciació en cas contrari no passarà la prova. 
 
El/la jutge/essa àrbitre designat en cada competició lliurarà un informe al 
Delegat/da de la competició, el qual exposarà juntament amb la classificació del 
campionat, una llista adjunta del els/les patinadors/res que accedeixen a 
Categoria. 
 
 
OBTENCIÓ DE LA CATEGORIA 

 
Una vegada un/a patinador/a obtingui el certificat pot competir en categoria, 
però cal que ho demani formalment a la federació.  
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Si no ho demanen continuarà, durant tot l’any, com fins abans d’aprovar i podrà 
participar en els mateixos campionats fins acabar l’any. 
Al iniciar el nou any (temporada) automàticament assolirà la categoria 
 
 
ELS PODIUMS 
 
Els tres primers classificats per nivells i edats podran participar en la Nova 
Copa de la Tardor d’Iniciació. 
 La normativa es publicarà properament i serà classificatòria per la participar en 
la Copa Catalana d’Iniciació (Nota 1) 
 
Nota1.-Veure normativa provisional a la web de FECAPA ( Circular informativa 
CI-2012-13). 
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